Przymusowe leczenie odwykowe dziecka.

Choroba alkoholowa i uzaleznienie od narkotykéw dotyka nie tylko dorostych. Alkohol,
narkotyki, dopalacze sg dostownie na wyciggniecie reki. To sprawia, ze takze dzieci rujnujg
swoje zdrowie uzywkami. Co moga zrobi¢ rodzice?

Z dodwiadczenia zawodowego wiem, ze jedynie margines uzaleznionych jest w stanie wyjs¢ z
natogu bez pomocy medycznej. Jesli wiesz, ze Twoje dziecko jest uzaleznione, w zasadzie
jedyng drogq jest terapia.

Jak napisa¢ wniosek o leczenie odwykowe dziecka?

Whniosek nalezy skierowac do sadu rodzinnego. Wystarczy napisaé, ze prosze o skierowanie
mojego dziecka na leczenie odwykowe i uzasadni¢ dlaczego takie leczenie jest konieczne.
Warto dotaczy¢ do wniosku opinie ze szkoty, opinie kuratora, opinia lekarza. Je$li takich
dokumentow rodzice nie posiadajg, moga zwrdci¢ sie do Sadu z wnioskami dowodowymi np.

Whnosze o zwrocenie sie do szkoly (dane szkoty) o wystawienie opinii 0 uczniu (dane ucznia)

Whnosze o dopuszczenie dowodu z opinii biegtego z zakresu uzaleZnien na fakt uzaleZznienia
mojego dziecka (dane dziecka) od alkoholu/srodkow odurzajacych.

Dlaczego rodzice nie powinni zwlekaé?

Jezeli rodzice dostrzegajg u swoich dzieci problem z uzaleznieniem od $rodkdw
psychoaktywnych albo alkoholu nie powinni zwlekac. Realnie przymusowe leczenie mozna
orzec jedynie do osiggniecia przez dziecko petnoletnosci. Jesli wniosek zostanie ztozony, gdy
dziecko zbliza sie do 18-stki, szanse na przymusowe umieszczenie na leczeniu sg niestety
niewielkie. Postepowanie sgdowe trwa: czeka sie na wyznaczenie terminu, opinie biegtych,
wydanie i uprawomocnienie sig rozstrzygniecia.

Leczenie odwykowe dziecka, ktore nie ukonczyto 16 roku zycia.

Jezeli dziecko nie ukonczyto 16 roku zycia, rodzice moga bez jego zgody umiesci¢ go na terapii
lub odwyku. Decyzje te rodzice powinni podja¢ wspdlnie. Oczywiscie moze sie zdarzyc (i
niestety czesto tak jest), ze miedzy rodzicami zgody nie bedzie. Wéwczas rodzic, ktory chce
umiescic dziecko na leczeniu moze skorzysta¢ z dwéch $ciezek:

1. Moze ztozy¢ wniosek do sgdu opiekunczego o rozstrzygniecie o istotnych sprawach
dziecka. Decyzje wydaje sad opiekunczy dziatajagc na podstawie przepisow kodeksu
rodzinnego i opiekunczego. Formalnie rzecz biorac jest to nadal leczenie dobrowolne.

2. Moze ztozy¢ wniosek do sgdu opiekunczego o przymusowe leczenie dziecka. Podstawg
orzekania sadu sg wdwczas przepisy ustawy o postepowaniu w sprawach nieletnich.

Najczesciej (choC nie zawsze) sugeruje skorzystanie z drugiej opciji tj. ztozenia wniosku o
leczenie przymusowe. Dlaczego? Bo rodzice majq tatwiej. Latwiej znalez¢ miejsce w osrodku
zajmujgcym sie leczeniem dzieci — pomaga w tym sad (o czym nizej). Wieksza jest rowniez
pomoc policji w przypadku ucieczki dziecka z leczenia. Dodatkowo odpada problem, ktory
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pojawia sie, gdy dziecko w czasie trwania leczenia osiggnie 16 rok zycia. Bedzie mogto
wowczas sprzeciwié sie udzielania mu $swiadczen zdrowotnych, co powoduje oczywiscie
niekorzystna przerwe w terapii, do czasu przymusowego skierowania na leczenie przez sad.

Leczenie odwykowe dziecka, ktdore ukonczyto 16 rok zycia.

Jezeli dziecko ukonczyto 16 rok zycia, do udzielania mu $wiadczen zdrowotnych konieczna jest
jego zgoda. Zgody na leczenie czesto nie bedzie. Dziecko tak jak dorosty uwaza, ze nie ma
problemu. Nawet jesli go dostrzega uwaza, ze poradzi sobie samo.

W takiej sytuacji, podobnie jak opisatam to wyzej, rodzic moze wystapi¢ do sgdu opiekunczego
0 umieszczenie dziecka w zakfadzie leczniczym.

Whniosek ten moze by¢ ztozony na dwéch podstawach prawnych. Pierwszg z nich jest art. 12
ustawy o postepowaniu w sprawach nieletnich. Drugg mozliwg podstawg prawng wniosku moze
by¢ art. 30 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

Art. 12 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich
(Dz.U.2018.969 t.j. z dnia 2018.05.22 )

W razie stwierdzenia u nieletniego uposledzenia umystowego, choroby psychicznej lub
innego zaktocenia czynnosci psychicznych badz natogowego uzywania alkoholu albo
innych Srodkéw w celu wprowadzenia sie w stan odurzenia, sad rodzinny moze orzec
umieszczenie nieletniego w szpitalu psychiatrycznym lub innym odpowiednim zaktadzie
leczniczym. Jezeli zachodzi potrzeba zapewnienia nieletniemu jedynie opieki
wychowawczej, sgd moze orzec umieszczenie go w mtodziezowym osrodku
wychowawczym a w przypadku, gdy nieletni jest uposledzony umystowo w stopniu
gtebokim i wymaga jedynie opieki - w domu pomocy spoteczne;.

Art. 30 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U.2019.852 t.j.
z dnia 2019.05.08)

1. Na wniosek przedstawiciela ustawowego, krewnych w linii prostej, rodzenstwa
lub faktycznego opiekuna albo z urzedu sad rodzinny moze skierowac
niepetnoletnig osobe uzalezniong na przymusowe leczenie i rehabilitacje.

2. Czasu przymusowego leczenia i rehabilitacji nie okresla sie z gory, nie moze on
by¢ jednak diuzszy niz 2 lata.

3. Jezeli osoba uzalezniona ukonczy 18 lat, przed zakonczeniem przymusowego
leczenia lub rehabilitacji, sgd rodzinny moze je przedtuzy¢ na czas niezbedny do
osiggniecia celu leczenia lub rehabilitacji, tacznie nie dtuzszy jednak niz
okreslony w ust. 2.

4. Postepowanie w sprawach, o ktérych mowa w ust. 1, toczy sie wedtug przepisow
0 postepowaniu w sprawach nieletnich
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Ktorg podstawe lepiej wybraé?

To zalezy od wieku dziecka. Uwazam, ze przymusowe leczenie dziecka na podstawie art. 12
ustawy o postepowaniu w sprawach nieletnich moze trwac tylko do petnoletnosci. Gdy dziecko
sie upetnoletni srodek ten ustaje z mocy prawa (zob. P. Gérecki Piotr, V. Konarska-Wrzosek,
Postepowanie w sprawach nieletnich. Komentarz, wyd. Il, komentarz do art. 73, Lex/el). Moze
by¢ ewentualnie przedtuzone postanowieniem sadu maksymalnie do zakonczenia roku
szkolnego, jesli dziecko upetnoletni sie w jego trakcie (tak, by dziecko nie przerywato nauki).

Na podstawie za$ art. 30 ustawy do przeciwdziatania narkomanii, przymus leczenia moze by¢
stosowany, takze po osiagnieciu przez dziecko 18-stego roku zycia. Wystarczy, ze przymusowe
leczenie zacznie sie przed osiggnieciem petnoletnosci i nie trwa tgcznie dtuzej niz dwa lata.

Jesli zatem zblizajq sie juz 18-ste urodziny dziecka, warto zwroci¢ uwage, by podstawg
orzeczenia sadu byt art. 30 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii. Z drugiej strony, art. 12
ustawy o postepowaniu w sprawach nieletnich, w odréznieniu od art. 30 ustawy o
przeciwdziatania narkomanii, nie wskazuje maksymalnego czasu trwania leczenia. Moze trwac
ono dtuzej niz dwa lata, co ma znaczenie, gdy dziecko nie ma jeszcze 16 lat (2 lata przez
18stka).

Kto moze zlozy¢é wniosek o przymusowe odwykowe leczenia
dziecka?

Najprosciej rzecz ujmujac - kazdy. Moga to zrobi¢ rodzice, opiekunowie, dziadkowie,
pradziadkowie, rodzenstwo. Postepowanie toczy sie wdéwczas w trybie wnioskowym. Sgd moze
rowniez wszczgC postepowanie z urzedu po tym, jak zostanie poinformowany np. przez szkote,
sgsiadkow, kuratora.

Jak wyglada postepowanie o umieszczenie dziecka na
przymusowym leczeniu?

Bez wzgledu na podstawe prawng (z wyzej wskazanych) przed umieszczeniem dziecka na
przymusowym leczeniu, sad zleca nastepujgce czynnosci:

e wywiad kurator w miejscu zamieszkania dziecka (kurator bada m.in. zachowanie,
warunki wychowawcze, sposéb spedzania czasu wolnego, kontakty ze znajomymi,
sposdb spedzania czasu wolnego, znane w $rodowisku uzaleznienia dziecka),

e opinie opiniodawczego zespotu sgdowych specjalistédw (w celu kompleksowej diagnozy
osobowosci dziecka),

e opinie biegtego lekarza (ktory ustali, czy dziecko jest osobg uzalezniong od srodkdéw
odurzajacych),

Po wydaniu orzeczenia o przymusowym leczeniu dziecka, rodzice nie muszg szukac dla niego
miejsca w placowce. Obowigzek znalezienia miejsca w podmiocie leczniczym sprawujacym
opieke medyczng nad osobami uzaleznionymi od alkoholu lub innych srodkdw

3/5


http://www.phoca.cz/phocapdf

Przymusowe leczenie odwykowe dziecka.

psychoaktywnych, spoczywa na sadzie opiekunczym.

Zasadg jest, ze dziecko umieszcza sie w zaktadzie wtadciwym dla jego miejsca zamieszkania
lub pobytu. Dopiero gdy nie jest to mozliwe, w innym, ale najblizszym zaktadzie. Sad réwniez
zapewnia przew0z dziecka do wtasciwego zaktadu. W przypadku ucieczki dziecka, zaktad
niezwtocznie powiadamia policje 0 samowolnym oddaleniu sie dziecka z placéwki.

Szczegbtowe zasady dotyczace kierowania, przyjmowania, przenoszenia, zwalniania i pobytu
dzieci z placéwek zostaty uregulowane w Rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia z dnia 31
pazdziernika 2022 r. w sprawie komisji do spraw $rodka leczniczego dla nieletnich, trybu
wykonywania srodka leczniczego oraz warunkow zabezpieczenia zaktaddéw leczniczych.

Zwalnianie dziecka z przymusowe leczenia odwykowego.

Po umieszczeniu dziecka na przymusowym leczeniu, sagd opiekunczy nie rzadziej niz co 6
miesiecy bada, czy leczenie jest nadal konieczne. W tym celu zaktad, w ktorym dziecko
przebywa, rowniez co 6 miesiecy sporzadza i przesyta do sgdu opinie w tym zakresie. Jesli nie
ma potrzeby dalszego leczenia, sad podejmuje decyzje o zwolnieniu.

Bez wzgledu na to czy leczenie zakonczyto wyjéciem z uzaleznienia, w przypadku
przymusowego leczenia na podstawie art. 12 ustawy o postepowaniu w sprawach nieletnich
Srodek ten ustaje z mocy prawa po ukonczeniu przez dziecka 18 roku zycia (chyba, ze zostat
przedtuzony do zakonczenia roku szkolnego). W przypadku przymusowego leczenia na
podstawie art. 30 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii, dziecko powinno by¢ zwolnione po
uptywie 2 lat.

Co po zwolnieniu z przymusowego leczenia pomimo, iz dziecko
nadal jest uzaleznione.

Polskie prawo zaktada dobrowolnos¢ terapii. Po zakonczeniu leczenia (osiggniecie
petnoletnosci lub po 2 latach leczenia) bardzo trudno jest skierowac¢ doroste juz dziecko na
terapie.

W przypadku uzaleznienia od alkoholu, ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi wprowadza mozliwos¢ natozenia przez Sad obowigzku poddania sie leczeniu
odwykowemu. Dotyczy to jednak wytgcznie 0sob, ktére w zwigzku z naduzywaniem alkoholu
powodujg rozktad zycia rodzinnego, demoralizacje matoletnich, uchylajg sie od obowigzku
zaspokajania potrzeb rodziny albo systematycznie zaktdcajg spokdj lub porzadek publiczny.
Dopdki zatem osoba uzalezniona stosunkowo normalnie funkcjouje w spoteczenstwie, nie ma
mozliwosci orzeczenia przymusowego leczenia.

W przypadku uzaleznienia od narkotykdéw w zasadzie jedyng drogg jest wystgpienie o
ubezwtasnowolnienie dorostego juz dziecka.
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adw. Marta Rozwadowska - Kucka

llustracja wprowadzenia Jair Lazaro on Unsplash
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