Jak obliczyé wysoko$é alimentédw?

Taryfikator alimentéw. Jaka jest wysoko$¢ alimentow na jedno dziecko? Co wlicza sie do
alimentéw? To czeste pytania, jakie Klienci zadajg adwokatowi.

Od czego zalezy wysokos¢ alimentow?

1. usprawiedliwionych potrzeb matoletniego dziecka,
2. mozliwosci zarobkowych ojca,
3. mozliwosci zarobkowych matki.

Co oznacza pojecie usprawiedliwionych potrzeb dziecka?

Usprawiedliwione potrzeby dziecka nalezy wyliczy¢ uwzgledniajac mozliwosci
zarobkowe rodzicow. Inne bowiem bedg potrzeby zdrowego dziecka, ktérego

rodzice majg mozliwosci osiggania dochodow rzedu 2.000-2.500 zt, a inne np.
dziecka wzietych aktoréw, pracujgcej czesto poza granicami kraju, czy lekarzy
osiggajacych wysokie dochody.

Spis kosztéw utrzymania dziecka moze zatem opiewaé zaréwno na 1.300 zt i na
13.000 zt. Skad taka réznica? Kluczem jest stwierdzenie, ze dziecko ma prawo do

rownej stopy zyciowej, co jego rodzice.

Jezeli zatem rodzice majg Srodki, by korzystac z prywatnych wizyt lekarskich,
sami z taki wizyt korzystajg, to nic nie stoi na przeszkodzie by koszty takich wizyt,
czy abonamentu medycznego uja¢ w wydatkach na dziecko. Wysokie moga by¢
rowniez wydatki na ferie zimowe, wakacje letnie, koszty opiekunki, prywatnego
przedszkola, prywatnej szkoty (takze poza granicami kraju), wydatki na kursy lub
korepetycje. Ogromna réznica moze by¢ chociazby w kosztach ubrania i obuwia —
mozna przeciez kupi¢ buty zimowe za 150 zti za 1.000 zt. Wszystko zalezy od
tego kogo, na jakie obuwie stac.

Sporzadzajac spis kosztéw utrzymania dziecka nalezy zatem skupic¢ sie na
wiasnej rodzinie, a dziecku przyjaciotki, ktéra dostata bardzo niskie alimenty, czy
aktorki ktéra dostata alimenty rzedu kilkunastu tysiecy ztotych. Kluczem sg
potrzeby naszego dziecka, przy uwzglednieniu dochodow naszych i drugiego z
rodzicow.

Jak obliczy¢ wysokosc¢ usprawiedliwionych potrzeb dziecka?

Aby obliczy¢ potrzeby dziecka nie trzeba korzysta¢ ze skomplikowanych
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kalkulatoréw dostepnych w Internecie. Sady czesto na takie wydruki parzg bardzo
krytycznie wskazujac, ze kazdy powinien samodzielnie wskazac jakie wydatki
ponosi na dziecko. Z wydrukdéw z kalkulatorow czesto znajdujg sie takie kwiatki
jak spozywanie przez dziecko 0,5kg soli miesiecznie, czy stodyczy za 400 zt
miesiecznie.

Sporzadzajac spis kosztéw utrzymania warto podzieli¢ wydatki na gtéwne grupy:

« koszty mieszkaniowe,

koszty opieki nad dzieckiem: np. koszty przedszkola, wydatki na nianie,
wyzywienie,

ubranie,

obuwie,

srodki czystosci i higieny,

leki, witaminy i wizyty lekarskie,

zabawki, w tym prezenty oraz organizacja Swigt, urodzin, imienin,

« koszty wyjazdow na ferie i wakacje.

Ustalajgc wysoko$¢ kosztow mieszkaniowych nalezy zsumowac wydatki |
podzieli¢ je na ilo$¢ osdb zamieszkujacych w danym lokalu. Czesto jest tak, ze
pomiedzy wydatkami zimg i latem sg znaczne rdznice (wynikajgce przede
wszystkim z kosztow ogrzewania). Wowczas najlepiej zsumowac wydatki z catego
roku, podzieli€¢ przez 12 miesiecy i nastepnie podzieli¢ przez liczbe mieszkancow.

Wyzywienie

Koszty wyzywienia sg jednym z kosztow, ktore wyliczy¢ najtrudniej, szczegolnie
jesli gotuje sie dla wiekszej ilosci osob. Wysokos¢ tego wydatku zaleze¢ moze
rowniez od tego, czy dziecko ma wyzywienie w ztobku/przedszkolu/szkoty. W

spisach kosztéw utrzymania wydatki wahajg sie od 300-400 zt do nawet kilku
tysiecy ztotych (gdy rodzice korzystajg np. z zewnetrznego cateringu).

Ubranie i obuwie

Ubranie i obuwie jest rowniez uzaleznione od mozliwosci zarobkowych rodzicéw.
Rodzice z trudnosciami finansowymi korzystajg czesto z ubran uzywanych, za$
rodzice z wysokimi dochodami kupujg dzieciom drogie ubrania markowe.

Srodki czystosci i higieny

Srodki czystosci i higieny zalezy przede wszystkim od wieku dziecka, ale tez jego
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ptci. W przypadku niemowlecia wydatek ten zwiekszajg pampersy, chusteczki
nawilza, w przypadku alergika specjalistyczne kosmetyki, a np. w przypadku
dorastajgcej dziewczynki koszty tampondw czy podpasek.

Leki i leczenie

Rozpietos¢ wydatkow na leki, wizyty lekarskie i witaminy zalezy przede wszystkim
od stanu zdrowia dziecka czy korzystania z NFZ lub prywatnej stuzby zdrowia.

Wydatki na zabawki, spedzanie czasu wolnego czy ferie i wakacje zalezg przede
wszystkim od wieku dziecka oraz, jak praktycznie wszystkie dochody, od stopy
zyciowej na jakiej zyja jego rodzice.

Czy do sprawy o alimenty trzeba zbiera¢ paragony?

Nic tak nie denerwuje sedzidéw jak sktadana na sali sgdowej teczka, w ktérej
znajdujg sie setki (a czasem tysigce) nieposegregowanych paragonow. Wiemy
rowniez, ze wystarczy podejs¢ do sklepu wielkopowierzchniowego, przejrzec
wozki sklepowe i zgromadzimy paragony na kilkaset ztotych dziennie.

Z tych powodow moim Klientom odradzam gromadzenie setek paragonow.
Bardziej wiarygodne sg bowiem faktury imienne, wzglednie tgczenie paragondw z
wydrukiem z konta bankowego lub karty kredytowej. Warto rowniez zdecydowac
sie na gromadzenie potwierdzen wydatkéw np. z dwoch, trzech czy wiecej
nastepujacych po sobie miesiecy, tak by méc wyciggnac srednig. W mojej ocenie
wystarczajgce jest gromadzenie potwierdzen wydatkow wiekszych lub
niestandardowych: jak kupno wyprawki, obuwia, rowerku, wyjazdu do teatru etc.
zamiast sktadanie paragonow z codziennych zakupdw butek, masta, chleba i
mleka z osiedlowego sklepiku.

Co to sg mozliwosci zarobkowe?

Kodeks rodzinny i opiekunczy wysokos¢ alimentdéw uzaleznia nie od dochodéw
rodzicéw, ale ich mozliwosci zarobkowych. Mozliwosci zarobkowe najtatwiej
opisac jakie takie dochody jakie rodzic mégtby uzyskiwac, gdyby w petni
wykorzystat catg swojg wiedze i doswiadczenie.

Powyzsze oznacza, ze nie znajdzie usprawiedliwienia w sgdzie rezygnacja z
pracy zarobkowej mtodego, zdrowego cztowieka, czy tez praca jako sekretarza
wzietego wczesniej programisty. Powszechne jest bowiem przekonanie, ze
zmiana pracy na mniej dochodowg spowoduje zasgdzenie nizszych alimentéw.
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Nic bardziej mylnego. Sad, mimo dochodow ,nha papierze” 2.000 zt moze ustalic,
Ze wiasciciel dobrze prosperujacego przedsiebiorstwa budowlanego ma
mozliwosci na kilkukrotnie wyzszym poziomie. Moze takze uznag, ze kobieta z
wyzszym wyksztatcenie, znajgca kilka jezykdéw nie wykorzystuje w petni swoich
mozliwosci pracujac jako pomoc biurowa z wynagrodzeniem rzedu najnizsza
pensja.

Jak sad oblicza mozliwos$ci zarobkowe?

Ustalajac wysoko$¢ mozliwosci zarobkowych zobowigzanego do alimentaciji sady
oceniajg przede wszystkim:

stan zdrowia,

wyksztatcenie,

doswiadczenie zawodowego, w tym wczesniej uzyskiwane dochody,
miejscowosc, w ktdrej osoba zobowigzana do alimentacji zamieszkuje.

Czesto praktyka jest zwracanie sie przez sad do powiatowych urzeddéw pracy o
wskazanie jakimi ofertami pracy 6w urzad dysponowat w ciggu ostatnich
dwunastu miesiecy np. dla mezczyzny w wieku 30 lat, zdrowego, z
wyksztatceniem $rednim, posiadajgcym prawo jazdy kategorii C i D oraz
doswiadczenie jako kierowca na rynku krajowym. Nic nie stoi na przeszkodzie, by
samemu ztozy¢ w sadzie taki wniosek dowodowy.
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